
 

 

 

РАСПИСАНИЕ ООД ПО ФГОС ДО 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

День 1-ая младшая  

группа 

2-ая младшая 

группа 

Средняя  

группа 

Старшая группа 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1. Речевое 

развитие 

2.Художественное 

творчество 

(лепка-

аппликация) 

1.Художественное 

-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

2. Физическая 

культура 

 

1.Художественное 

-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

2. Физическая 

культура 

1.Познавательное 

развитие (ФЦКМ 

2.Художественно

е -эстетическое 

развитие 

(рисование) 

3.Художественно

е- эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

В
т
о

р
н

и
к

 1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2. Физическая 

культура 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

1. Речевое 

развитие  

2.Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

1. Речевое 

развитие  

2. Физическая 

культура 

С
р

ед
а
 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

2.Художественное

-эстетическое 

развитие (музыка) 

1. Речевое 

развитие  

2. Физическая 

культура 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2. Физическая 

культура 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2.Художественно

е -эстетическое 

развитие 

(рисование) 

3. Физическая 

культура 

 



Ч
ет

в
ер

г 

1.Художественное

- эстетическое 

развитие (музыка) 

2. Физическая 

культура 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

2.Художественное

- эстетическое 

развитие (музыка) 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

2.Художественное

- эстетическое 

развитие (музыка) 

1. Речевое 

развитие 

2.Художественно

е творчество 

(лепка-

аппликация) 

3. Физическая 

культура 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Художественное 

-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

2. Физическая 

культура 

1.Художественное 

творчество 

(лепка-

аппликация) 

2. Физическая 

культура 

1.Художественное 

творчество 

(лепка-

аппликация) 

2. Физическая 

культура 

 

1. Познавательная 

развития (ФЦКМ) 

2. 

Художественное- 

эстетическое 

развитие (музыка) 

 


